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OKTOBER
Jeden Dienstag ab ab 14.10.� 08:45 – 11:15 
Krabbeltreff im Jugendtreffraum St. Karl, 
Spitalstr. 93 (Eingang Garten).  
Für Kinder von 0 bis 4 Jahren in Begleitung 
von Bezugspersonen. Spielen und Plaudern. 
Finken und Znüni mitnehmen.

01	 20:30-22:30� Sentitreff   
Tanzabend  
mit den Amici del Ballo

03	 20:00� Sentitreff   
Luzern trifft Potsdam Einblick 
in eine Städtepartnerschaft

04	 17:00� Wächter am Gütsch   
Boccia-Plausch-Turnier  
im Dammgärtli

18:00� Sentitreff   
«Die verborgene Schönheit 
des Omans» Fotoausstellung. 

06	 17:15� Sentigarten   
Erntedank-Treff im Sentigarten 
gemeinsames Essen

20:00� Sentitreff   
Offener Planungsabend  
Wir planen das Kulturprogramm 

10	 19:30� Sentitreff   
Reisereportage zum Kosovo 
mit Fotograf/Autor Bujar Berisha

11	 15:00� Sentitreff   
Shop&Food: Momo-Workshop   
Zubereitung von tibetischen 
Momos, Anmeldung:  
info@shopandfood.ch

14	 18:30-20:00� Pfarrei St. Karl   
Spaziergang im Quartier  
zum Thema Geräusche

16	 17:00� Sentitreff   
Öffentliche Shop&Food-Tour 
Im Anschluss tibetisches Essen. 
info@shopandfood.ch

19:00� Sentitreff    
60 Jahre Mattmark-Unglück 
Fotoausstellung und Film

17	 18:00-20:00� KALI Gallery   
Vernissage Ausstellung  
von Michele Gabriele 

abends� Sentitreff   
Poschte a de Baselstross Food 
Festival zu 20 Jahre Shop&Food

18	 08:30-11:30� B102   
Samstagmorgen-Café  
Alle sind willkommen. 

 

18	 14:00-15:30� Colonia Libera    
Caffè Politico  
zu 60 Jahre Mattmark-Unglück

14.00-23.00� Pfarrei St. Karl   
Karli-Chilbi – vielstimmig. 
Treffen für Gross und Klein.

16:00� Apropos    
Vernissage «Debris and 
Hydrangeas» mehr Infos:  
www.monikamueller.ch 

19:00� Sentitreff    
Vida Amor y Muerte en el 
Litoral Teatro, poesía y cantos 
sobre las comunidades afro- 
descendientes colombianas

20	 09.00-11.00� Pfarrei St. Karl   
Erzählcafé 55plus  
Planungsrunde für Themen 2026. 

23	 14:30-16:15� Sentitreff   
Workshop autogenes Training 
Folgedaten: 23.10/30.10/06.11/
13.11/20.11/27.11,  
Anmeldung: info@sentitreff.ch

19:00-21:00� Sentitreff   
Des/Connection Meditative 
Klangreise um die Welt

25	 09.00-10.00� Pfarrei St. Karl   
Shibashi- Meditation  
in Bewegung Anmeldung:  
judith.vonrotz@kathluzern.ch 

14:30� Verein UntergRundgang   
«Zeitensprünge & Grenzgänge» 
Treffpunkt: Kultursäule beim 
Kreuzstutz

26	 08.00-17.00� Pfarrei St. Karl   
Vielstimmiger Wandertag 
Torbogen Bahnhof Luzern 

10:00-13:00� Karimas Factory   
Siebdruck Workshop Anmeldung:  
karimasfactory@gmail.com

27	 20:15-21:15� Sentitreff   
Balliamo Tarantella  
ab in die Tanzschuhe

28	 14:30� Sentitreff/Stadtbibliothek   
Buchstart Geschichten, 
Gedichte, Fingerverse für Kinder

09:30-20:45� Sentitreff   
Singing Senti Lieder von überall 
mit Menschen von irgendwo.

30	 12:00� Pfarrei St. Karl   
Offener Mittagstisch  
Anmeldung: st.karl@kathluzern.ch

17:00� Sentitreff   
Öffentliche Shop&Food-Tour 
Im Anschluss Essen aus Sri Lanka.  
Anmeldung: info@shopandfood.ch

NOVEMBER

03	 20:00� Sentitreff   
Offener Planungsabend.  
Wir planen das Kulturprogramm 
vom Sentitreff. 

05	 17:30-19:30� Sentitreff   
Nähen und Flicken mit Fadumo

20:30-22:30� Sentitreff   
Tanzabend  
mit den Amici del Ballo

06	 14.00-15.30� Pfarrei St. Karl   
Kaffeetreff in der Karlistube

17.15-17.45� Pfarrei St. Karl   
Märchen im Herbst  
Kapelle St.Karl

19:00� Kunstraum solerluethi    
Kino am Zug Dokumentarfilm 
«TRAINS»

07	 20:00-22:00� Sentitreff   
tanzbar Sentitreff Disco  
mit Barbetrieb, Kollekte 

08	 08:30-11:30� B102   
Samstagmorgen-Café  
Familien mit Kindern sind 
herzlich willkommen.

14:00-15:30� Colonia Libera   
Caffè Politico zur eidgenössischen 
«Initiative für eine Zukunft»

14:00-17:00� Sentitreff   
Improvisationstheater- 
Workshop Anmeldung:  
senzaluciaimpro@gmail.com

09	 10:30� Sentitreff   
Lesung «(Nicht) allein auf der 
Welt» Zwangsfürsorge Schweiz

12	 15.30� Pfarrei St. Karl   
Räbeliechtli-Räben basteln 
anschliessend Räbeliechtli-Umzug

19:30� Sentitreff   
Besuch in der Moschee 
Treffpunkt vor dem Sentitreff

13	 17:00� Sentitreff   
Öffentliche Shop&Food-Tour 
Im Anschluss Essen aus Eritrea. 
Anmeldung:  
info@shopandfood.ch

14	 19:30� Sentitreff   
Sentitreff-Sessions #38: 
Chrüsimüsig Irisch, Klezmer, 
Ländler und mehr 

15	 09.00 - 10.00� Pfarrei St. Karl 
Shibashi Anmeldung:  
judith.vonrotz@kathluzern.ch 

16	 14:00� Sentitreff   
7. Jassturnier im Sentitreff 
Anmeldung: info@sentitreff.ch

18	 14.00-15.30 � B102 
Kaffeetreff  
Alle sind willkommen

20	 16:30-18:30� Sentitreff   
Bücherausstellung zum 
mehrsprachigen Aufwachsen 
– danach tamilisches Nachtessen

16.30-19.30� Pfarrei St. Karl 
Musikplausch und Raclette  
mit Kinderchor 

22	 08:30-11:30� B102   
Samstagmorgen-Café  
Alle sind willkommen

14:00-15:30� Colonia Libera 
Caffè Politico  
zur kantonalen Initiative 
«Bezahlbare Kitas für alle»

23	 10:00-13:00� Karimas Factory   
Siebdruck Workshop  
Anmeldung:  
karimasfactory@gmail.com

24	 20:15-21:15� Sentitreff   
Balliamo Tarantella  
ab in die Tanzschuhe

25	 19:30-20:45� Sentitreff   
Singing Senti Lieder von überall 
mit Menschen von irgendwo.

27	 12:00� Pfarrei St. Karl   
Offener Mittagstisch  
Anmeldung: st.karl@kathluzern.ch

17:00� Sentitreff   
Öffentliche Shop&Food-Tour 
Im Anschluss Essen aus Mexico. 
Anmeldung: info@shopandfood.ch

17.15-17.45� Pfarrei St. Karl   
Märchen im Herbst  
in Kapelle St.Karl

19:30� Kunstraum solerluethi   
Plattentaufe Pelz «liäder us  
dä schieflag» 

28	 19:30� Sentitreff   
Kino im Saal: «Immortals»  
inkl. Gespräch mit Regisseurin 
Maja Tschumi

29	 16:00� Apropos   
Vernissage «Pendant»  
mehr Infos: www.claudia-vogel.ch

30	 13:00-18:00� Sentitreff   
Spielnachmittag  
Spiele gemeinsam ausprobieren 
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